Quan Ly Chuong Trinh

Quan Iy chuong trinh, ngoai viéc thiét 1ap cac chinh sach hoat dong, con xem xét cach thirc cac chuong trinh git
tré giai quyét van dé phat trién toan dién cia tré va hd trg cic gia dinh, tré em va gido vién dé dam bao rang ho
¢6 sy hd trg phu hop cho viée 1ap ké hoach va giang day phu hop véi sy phat trién. Texas Rising Star danh gia
cac chinh sach ctia chuong trinh gitr tré hd trg cac gia dinh va nhan vién ctia ho. M6t sb bién phap danh gia 1a bat
budc dé duoc cép chung chi, con nhitng bién phap khéc s€ dya trén diém.

Bién phap danh gia Puoc chim diém béi
Tro Gitp Nhu Cau cua Tré Em va Gia Dinh Bit budc dé cap chung chi
Céc Hinh Thirc HS Trg Bang Tuéng Thuong Diém dat dugc
Cac Thuc Hanh vé Strc Khoe va Dinh Dudng Piém dat duoc
Giao Trinh Giang Day Piém dat dugc
Lg%p Ké Hoach Chuong Trinh Giang Day va/hoac Piém dat duoc
HO6 Tro
Gidm Sat H6 Tro

Trg Giup Nhu Cau cia Tré Em va Gia Dinh

M&i chuong trinh gii tré phai c6 chinh sach va quy trinh bang van ban, trong d6 néu rd cach thirc s& hd trg cac
tré em va gia dinh ma ho phuc vu lién quan dén tiéng me dé, cac kha nang khac nhau hodc nén tang van hoa. Téi
thiéu 1a chinh sach phai dugc dua vao so tay huong dan gia dinh va c6 thé cung cap thém thong tin trong sb tay
huéng dan nhan vién va/hodc tip hod so ghi danh ciia gia dinh méi. Dé dam bao rang cac gia dinh biét nhiing trg
gitip dic biét nao co thé duoc thyc hién va cach thirc yéu cau nhing tro gitp do, chuong trinh nén dang hudng
dan trén bang tin hodc trang web ctia chuong trinh gitr tré.

Sau day la mot s6 vi du vé phuong tién trg giup dac biét:

e Bin chuyén ngit ciia tai liéu chwong trinh va cac ngudn trg gitip gia dinh
e  Cung cap mot thong dich vién khi tién hanh cac budi hop chuong trinh hodc cac budi hop véi gia dinh
e (Cac tai liéu hodc nguén trg giup cu thé ¢ san cho tré em c6 kha nang khac nhau
e Truyén tai boi canh vin hoa cua gia dinh vao 16p hoc théng qua cac hinh anh, tai liéu hoc tap, cach goi
tén va cac su kién dac biét
e Cho phép cac chuyén gia tri liéu cung cip dich vu trong 16p hoc cta tré (méi trudng ty nhién)
e Cung cap khong gian riéng cho cac budi tri liéu va can thiép, khi c6 thé
e Nhiing cach thic 1ap ké hoach bai hoc dugc luu hd so dé dap ing nhu cau cua tré em can phuong tién tro
gitup dic biét
Tf{y thudc yéo chinh sach ma chuong trinh dua ra, chwong trinh phai cung cip tai liéu ph(éi hop dé xac nhan c6
thé cung cap cac phuong tién tro gitip didc biét dé ho trg dua tré hoac gia dinh. Vi du: néu chuong trinh luu y
rang tat ca cac thu tir cua chuong trinh déu c6 bang tiéng Tay Ban Nha, thi chuong trinh s& can phai dua ra bang
ching vé chinh sach nay dugc ap dung trong thuc té.




Cac Hinh Thirc HO Trg Bang Twéng Thuwéng

HO tro bang tuong thudng 1a cac hinh thirc hd tro chinh thirc ma cac chuong trinh giit tré c6 thé sir dung dé ting
muc d¢ gitt chan nhan vién va tién thu lao. HJ tro khong chi 14 hanh dong tri an (nhu tiéc trua, AN tdi va giai
thudng nhan vién xuat sic nhat trong thang) hodc qua ting (nhu 4o thun, thé qua ting hoidc gié qua ting). Mic du
hanh dong tri an gitip nang cao tinh than cta nhan vién, nhung ching khong duoc coi 1a thu lao chinh thirc.

Mot s6 vi du vé cac hinh thire hd tro béng tudng thudng chinh thirc bao gém:

HHEo®

Bic Luong Quyén Loi Nghi Phép H3 Trg Gido Biéu Dwong
Duc Nhan Vién

Céac khoan hd trg Tidn luong bd

dung hodc trong khi SN Tro Cép sung lién quan
- lam viéc - Giam hoc aNhan Cac khoan phi du dén higu suat
C phi hop durgc hoan cong viée hoac
tra vi tri

Chi ra co hi phat Béo hiém nhan Cé Luwong
trién tho, y t&, nha khoa

khi duoc tuyén vavhodic thi lyc Bénh Ngay Lé

Cac Thuc Hanh veé Sirc Khée va Dinh Dudng

Céc chuong trinh giif tré c6 thé cung cip cac hd trg va ngudn trg gitp, ngoai van dé hoc tap thi con chu trong vao
strc khoe tong thé cua tré. Cac hd trg va/hodc ngudn trg gitip bd sung niy cung cap cho gia dinh va nhan vién
thong tin vé stic khoe va sy an toan tong thé clia tré em khi cac em khon 16n va phat trién.

Sau day 1a cac thuc hanh ma cac chuong trinh gt tré c6 thé st dung dé chirng minh 14 ho chu trong dén strc khoe
va dinh dudng:

e Thuong Xuyén Hoan Poi Khi Lap Ké Hoach Bira An—Thuyc don bita trua va bita an nhe hang tuan
dugc thay doi it nhat bon 1an mot thang dé cung cAp ndi dung bira an da dang. C6 thé tim ngudn trg gitp
1ap ké hoach bita an ¢ day.

e Chinh Sach vé Sirc Khoe Ring Miéng (bao gdm cac ngudn trg giip)—Mot chinh sach va/hodc thu tuc
bang vin ban cho phép ap dung cac thuc hanh strc khoe ring miéng trong chwong trinh giit tré. Chinh sach
nay phai bao gdm viéc tiép can cac ngudn trg gitp vé sirc khoe ring miéng. Co thé tim thdy ngudn trg
gitip vé stic khoe rang miéng ¢ day.

e Chinh Sich vé Thoi Gian Sir Dung May Méc Pién Tir (bao gdm cac ngudn trg gitip)—MOot chinh sach
bang vin ban lién quan dén viéc sir dung thoi gian sir dung may moc dién tir trong chuwong trinh giit tré
phai bao gdm viéc tiép can cac ngudn tro gitup dé cc gia dinh tim hiéu thém vé cac ung dung phu hop
v6i Itra tudi va théng tin vé viée thiét 1ap giGi han va han ché thoi gian st dung may moc dién tir. C6 thé
tim ngudn trg gitp vé thoi gian sir dung may moc dién tir & day.

e Chinh Sich Cho Con Bii Sita Me (danh cho cac chwong trinh khong phuc vu tré so sinh tir 0 dén 17
thang tudi; bao gdm cac ngudn trg gitp)—MOot chinh sach bang van ban cho phép cho con bu sita me &
moi Itra tudi, c6 thé bao gém ca viéc cung cép mot noi cho con b sita me riéng trong co sd, cho phép
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ngudi me cho con bu thodi mai va riéng tw néu mudn. Chinh sach nay phai bao gdm viée tiép can cac ngudn trg
giup dé cac gia dinh tim hiéu thém vé loi ich cua viéc cho con bu sira me. Co thé tim mot nguén tro gitip vé viéc cho
con bu sitta me¢ ¢ day.

e Chinh Sich tir Trang Trai dén Ban An (bao gdm cac ngudn trg gitip)—Mot chinh sach va/hodc thu tuc
bang vin ban mé ta cach thirc chuong trinh giit tré hd trg va cung cap chwong trinh tir trang trai dén ban
an. Chinh sach nay phai bao gdom ca viéc tiép can cac ngudn trg gitp dé cac gia dinh hiéu duoc loi ich cta
cac san phﬁm tuoi tu trang trai va cach ho co6 thé ap dung cac hoat dong ¢ nha, chéng han nhu cach tao
mot khu vudn ¢ nha va danh sach cac chg nong san. Cé thé tim ngudn trg gitip tir trang trai dén ban
an ¢ day.

e Tu Vin Sirc Khée—Cac chuong trinh giir tré c6 thé tham van véi chuyén gia y té, chang han nhu
Chuyén Gia Tu Véan Stc Khoe Cham Soc Tré Em (CCHC) hodc Y Ta Pa Pang Ky, vé cac quy trinh
bao vé strc khoe va an toan cia co s& ho. Cac cudc tham van nay phai duoc to chure trong vong 12
thang gan nhét va duoc ghi lai dé cho biét ndi dung thao luan. C6 thé tim ngudn tro gitip cho CCHC
0 day.

e Gi4o Duc danh cho Phu Huynh va Nhin Vién—Cac chuong trinh giit tré ¢6 thé cung cap co hoi phat
trién nghiép vu cho cac gia dinh va nhén vién vé cac thyc hanh dinh dudng va strc khoe t6t nhat. Hun
luyén nay co thé duoc cung cap béi mot bén huin luyén vién bén ngoai; tuy nhién, chuong trinh gii tré
phai t6 chirc ndi dung huén luyén thi méi dugc xem xét. C6 thé tim ngudn thong tin vé cach thic co
duge mot huin luyén vién ¢ day.

e Cac Ngudn Théng Tin Tr¢ Giiip vé Phiic Loi Gia Pinh—Cac chuong trinh gitt tré c6 thé cung cp
cho céc gia dinh thong tin va ngudn thong tin dé giup ho nhan duoc cac phuc loi stc khoe, ching han
nhu béo hiém y té, nha khoa, thi lwc va nhan tho. C6 thé tim nguén thong tin vé phuc loi gia dinh ¢ day.

e Kiém Tra Thinh Luc va Thi Lwe—Céc chuong trinh giir tré c6 thé cung cép cac budi kham sang loc
thinh lyc va/hodc thi luc mién phi hodc gidm gia cho cac tré em ma chuong trinh phuc vu. Céac budi kham
sang loc phai dugc thuc hién boi mot chuyén gia dugc cép phép va duoc tién hanh tai co s¢. C6 thé tim
ngudn trg gitp vé kham sang loc thinh giac va thi luc ¢ day.

e Chuwong Trinh Thuc Phim Chim Séc Tré Em va Ngudi Lén (CACFP)—Céc chuong trinh giit tré
tham gia tich cuc vao CACFP va khong c6 sai pham gi phai c6 tai liéu chiing minh viéc dang tham gia.
C6 thé tim ngudn tro giup cho CACFP ¢ day.

Mot chuong trinh giir tré ap dung it nhat ndm trong s6 10 thyc hanh nay c6 thé nhan dugc ba
diém.
Giao Trinh Giang Day
Viéc sir dung gido trinh giang day phit hop véi sy phat trién cia tit ca cac nhom tudi ma chwong trinh giir tré
phuc vu 14 rit quan trong dé hd trg su phat trién va ting truéng cua tré. Cac gido trinh giang day c6 pham vi hoat
dong va quy trinh hoat dong, va muc ti€u hoc tap giap tré dat dugc mot s6 mdc chun phat trién nhu mo ta trong
Cac Quy Pinh Huéng Din vé Hoc Tap Sém cho Tré So Sinh, Tré Méi Biét Di va Tré Ba Tudi va Cac Quy Dinh
Hudéng Dan cho lira tudi Trude Mau Gido .

Duya trén nhu cau va/hodc triét Iy ctia chwong trinh giit tré, gido trinh giang day c6 thé dugc mua tir mot bén thi
ba (chang han nhu Frog Street, Creative Curriculum hodc HighScope), do chuong trinh giir tré tao ra, hodc gido
trinh méi xuat hién.
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Gido trinh giang day ctia bén thi ba phai dap Gmg danh sach cac tiéu chuén, ching han nhu dam bao ring
chwong trinh c6 pham vi hoat dong va quy trinh hoat dong, va cung cap nhiéu hoat dong khac nhau trong nhiéu
linh vuc hoc tap, bao gdm cac muc tiéu hoc tap, tai liéu, va phuong tién tro giup dic biét cho tré em. Co Quan
Gi4o Dyc Texas di cung cp danh sach da dugc phé chuin vé gido trinh giang daydanh cho tré em & lira tudi
trudc mau gido. Gido trinh giang day mdi xuét hién hodc gido trinh giang day do chuong trinh giir tré tao ra phai
chirng minh céch céc hoat dong duoc lén ké hoach két ndi véi muc tiéu hoc tap hodc cac quy dinh hudng dan cho
cAp mam non.

Néu mét 16p hoc dang sir dung gido trinh giang day phu hop voi sy phat trién, thi gido trinh d6 phai chimg minh
phtt hop véi cac quy dinh hudng dan danh cho lira tudi mam non (thudng bao gdm céc ké hoach bai hoc cia 16p
hoc).

Dé biét thém thong tin vé gido trinh giang day hodc cac bai hoc mau, hiy truy cap Bo Suu Tap Tai Nguyén K§
Thuat So.

Ho Tro Lap Ké Hoach Giao Trinh Giang Day

Pé dam bao tré em nhan duoc cac co hdi hoc tap phu hop vai su phat trién, giao vién can c6 thoi gian dé lap Kké
hoach va chuén bi déy du cac hoat dong trong 16p hoc. Ngoai ra, viéc c6 nguoi dé cung xem lai va thu thdp phan
hdi c6 thé gitp giao vién dam bao rang cac hoat dong va bai hoc hd tro tat ca cac hoc sinh.

Céc chuong trinh giit tré c6 cac hinh thic hd trg 14p ké hoach nhat quan cho gido vién dam bao ring cac bai hoc
c¢6 chu dich va dugc chuan bi ciing nhu gitip nhan vién tu tin hon va phat trién ning luong. Céc hd trg do

chuong trinh giit tré cung cap phai duge mo ta trong so tay hudng dan nhan vién va dugc luu hd so khi ap dung.

Céac hinh thirc hd trg bao gom:

ca N

Thoi Gian Lap K& Hoach Cic ngudn trg ginp

ngay, hang tudn hodc hang thang) tryc tiép cac cong cu lap ké
hoach

* Sach vé lap ké hoach bai hoc va hoat dong

\

* Cung cip thoi gian nhit quan (hang * Tiép cén truc tuyén hoic tiép can
* Ciing khong giam sat tré em
\

| Phin hdi | Phit Trién Nghiép Vu
‘ ¢ C‘U. hoi 1’1}‘12?1[1’ phér} h(‘A)i. }’é Cé‘} ké hoach | i Hu:ém luyén trong vong 12 thang gan
bai hoc tir cic nhan vién khac ‘ nhat (hang nam) danh riéng cho viéc lap
* Thoéng thuong do diéu phdi vién gido ké hoach gido trinh giang day
trinh gi;énAg day, nhan Viér'lrhém'l} chl'r}h * Do chuong trinh giir tré, bén thir ba
hoac co van dong dang/gido vién chinh cung cap gido trinh giang day hoac
cung cap giang vién bén ngoai khac cung cap

ludi giir tré tai gia & dia phuong

* Cac gia dinh c6 thé st dung mang
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Céac Cong Cu hoac Panh Gia Theo D6i Tién Trinh Phat Trién ctia Tré

Viéc hoan thanh céc cong cu hodc danh gia theo doi tién trinh phat trién cua tré s& cung cép cho gido vién, phu
huynh va gia dinh thong tin vé cach thirc con minh phét trién cling véi cic ban cung trang lira va lién quan dén
cac mdc phat trién cua tré. Ngoai ra, cac cong cu/danh gia theo ddi tién trinh phat trién cua tré giup gido vién va
gia dinh cing nhau hd trg dira tré trong qué trinh phat trién. It nhat 1a cac chuong trinh giit tré phai hoan thanh
danh sach cac c6t mbe phat trién cho tung tré em ma ho phuyc vy, tir 0 dén 5 tudi. Pé su dung danh sach cac cot
mbc phat trién mién phi do Trung Tam Kiém Soat va Phong Ngtra Dich Bénh (CDC) thuéc Bo Y Té va Dich Vu
Nhan Sinh Hoa Ky cung cap, vui long truy cap https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html.

Céc cong cy/danh gia theo doi tién trinh cta tré chinh thire 13 cac danh gia duogc lap ké hoach truée va dua trén dir
liéu d¢ dénh gia nhiing gi tré da hoc dugc. Cac cong cu danh gia niy do mot co quan c6 tham quyén cong bd va
thong thudng céc cé nhan phai dugc huin luyén cu thé dé sir dung trong 16p hoc cua minh. Mot sb cong cu/danh
gia theo ddi tién trinh cta tré chinh thirc danh cho tré em & do tudi trudec miu gido bao gdm Teaching Strategies
GOLD® va CLI Engage CIRCLE Progress Monitoring.

Céc cong cy/d4nh gia theo doi tién trinh cia tré khong chinh thire thuong it nghiém ngit hon va cé thé dé dang
két hop vao cac hoat dong hang ngay dé danh gia tién trinh cua tré. Cac cong cu danh gia nay danh gia kha nang
hiéu k¥ ning va thuong khong yéu cau gido vién phai duoc huan luyén dé sir dung trong 16p hoc ciia ho. Mot sb
cong cu/danh gia theo ddi tién trinh cua tré khong chinh thirc bao gdm danh sach kiém tra sang loc cac van dé vé
phat trién, danh sach kiém tra do chwong trinh giif tré tao ra, hd so ctia tré va cic quan sat.

Céc chuong trinh giit tré sir dung cic cong cu/danh gia theo dai tién trinh ciia tré em chinh thirc hodc khong
chinh thtre phai c6 kha nang cung cap ching tir vé viéc st dung nhat quéan trong cac 16p hoc va nhém tudi (trur
cac 16p hoc danh cho tré em trong do tudi di hoc hoac céac 16p hoc cung cap dich vu chdm soc toan dién).

Dé biét thém thong tin vé viéc theo dai tién trinh ciia tré em, hdy truy cap trang web Giam Sat Tién Trinh cua Tré
Em ¢ Do Tudi Truéc Mau Gido Chat Luong Cao Giam Sét Tién Trinh Tré Mau Gido ciia Co Quan Gido Duc
Texas.

Panh Gia Tré Em dé Lam Nén Tang cho Hoat Pong Giing Day

Khi mot chuong trinh giit tré str dung cic cong cu/danh gia theo ddi tién trinh phat trién cta tré chinh thirc hoic
khong chinh thirc dé danh gi tién trinh phat trién cta tré, didu quan trong 13 gido vién phai xem lai cac dir lidu
d6 hodc quan sat va xdy dung (ting hodc giam trinh d6 k¥ ning) cac hoat dong duogc 1én ké hoach dé dap tmg
nhu cau cta cac tré em trong 16p hoc.

C6 nhiéu cach khac nhau ma mot chwong trinh c6 thé chimg minh 13 ¢6 st dung dit liéu danh gia (chinh thirc hoidc
khéng chinh thirc) d& hudng din gido vién 1ap ké hoach giang day cho 16p hoc ciia ho. Bao gém chinh sach béng
vin ban trong sb tay hudng din nhan vién (thong bao cho gido vién cach thuc hién viée nay va cach luu hd so),
ghi chu trong cac ké hoach bai hoc vé& nhu cau xay dung hodc thanh cong chung cta hoat dong d6, hoac hoan
thanh cac biéu miu do chuong trinh tao ra, chzfmg han nhu danh sach kiém tra ké hoach bai hoc.
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Chuong trinh giir tré va/hodc gido vién 16p hoc c6 thé dugc yéu ciu cung cip bang ching vé hoat dong nay dé
gitip xac nhan rang cac danh gia vé tién trinh phat trién cua tré dugc s dung dé 1am nén tang cho hoat dong
giang day hang ngay ctia ho khi cham diém bién phap danh gia thich hop trong Hang Muc 2: Tuwong Tac Giira
Gido Vién va Tré.

Dé biét thém thong tin vé viée st dung cac hinh thirc danh gia tré em dé 1am nén tang cho hoat dong giang day,
vui 1ong truy cap Sém Trung Tam Kién Thirc va Hoc Tap Tré Em.
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