
 

Các Vật Phẩm Không Theo Khuôn Mẫu, Đa Văn Hóa và Thực Tế 

Việc bảo đảm là các lớp học sớm phản ánh thế giới đa dạng mà chúng ta đang sống sẽ giúp trẻ nhỏ phát 

triển các khái niệm bản thân lành mạnh, chấp nhận sự khác biệt của cá nhân và xây dựng nền tảng cho 

các kỹ năng mềm trong tương lai, chẳng hạn như làm việc nhóm và sự đồng cảm. Trẻ nhỏ rất dễ bị ảnh 

hưởng và trong những năm hình thành này, giáo viên có thể nỗ lực khuyến khích tôn trọng sự đa dạng 

trong các nhóm thông qua môi trường học tập và các tài liệu lớp học. Sử dụng các vật phẩm thực tế và 

các vật dụng/tài liệu đa văn hóa, không theo khuôn mẫu giúp trẻ có những trải nghiệm thực tế, chân 

thực và kết nối với cuộc sống của chính mình khi trẻ hiểu được các khái niệm và ý tưởng mới. 

Không Theo Khuôn Mẫu và Phù Hợp về Văn Hóa 
Đa văn hóa là nói đến đến những người có nhiều quốc tịch và nền văn hóa khác nhau. Sử dụng các vật 

phẩm đa văn hóa và không theo khuôn mẫu trong lớp học có thể giúp trẻ cảm thấy mạnh mẽ và tự hào về 

bản sắc của mình. 

Tìm hiểu về sự đa dạng trên thế giới giúp trẻ trân trọng các nền văn hóa có thể khác với nền văn hóa của 

mình. 

Khuôn mẫu định kiến được định nghĩa là những ý tưởng cố định về một nhóm người hoặc sự vật cụ thể. 

Những cách thức chống lại khuôn mẫu định kiến bao gồm đọc sách và các tài liệu khác cho thấy mọi 

người ở nhiều vai trò và khả năng khác nhau. Ví dụ, đọc một cuốn sách về những người giúp đỡ cộng 

đồng, trong đó minh họa phụ nữ là lính cứu hỏa, nam giới là y tá hoặc một người ngồi xe lăn là nhân 

viên bảo vệ người qua đường có thể cho thấy rằng khuôn mẫu định kiến không bị giới hạn bởi giới tính 

hoặc khả năng. 

Ví dụ về các vật dụng đa văn hóa và không theo khuôn mẫu bao gồm: 
 

Khu 
Trẻ Sơ Sinh 

(0–17 tháng) 

Trẻ Mới Biết Đi–Tuổi Đi Học 

(18 tháng - 12 tuổi) 

Đồ chơi thao 

tác 
Các bộ xếp hình mô tả nhiều nền văn 

hóa, dân tộc hoặc khả năng khác nhau 

Các bộ xếp hình mô tả nhiều nền văn hóa, 

dân tộc hoặc khả năng khác nhau 

Trò chơi mà nhiều nền văn hóa chơi 

Chơi đóng kịch Búp bê mô tả nhiều nền văn hóa, dân tộc 

hoặc khả năng khác nhau 

Quần áo hoặc trang phục từ nhiều nền 

văn hóa khác nhau 

Búp bê mô tả nhiều nền văn hóa, dân tộc 

hoặc khả năng khác nhau 

Quần áo hoặc trang phục từ nhiều nền văn 

hóa khác nhau 

Thư Viện Sách, tạp chí, hoặc thực đơn mô tả nhiều 

nền văn hóa, dân tộc, hoặc khả năng 

khác nhau  Các con rối mô tả nhiều nền 

văn hóa, dân tộc hoặc khả năng khác 

nhau 

Sách, tạp chí, hoặc thực đơn mô tả nhiều 

nền văn hóa, dân tộc, hoặc khả năng khác 

nhau  Các con rối mô tả nhiều nền văn hóa, 

dân tộc hoặc khả năng khác nhau 

Âm Nhạc Nhạc cụ từ nhiều nền văn hóa khác nhau 

Âm nhạc của nhiều nền văn hóa hoặc 

ngôn ngữ khác nhau 

Nhạc cụ từ nhiều nền văn hóa khác nhau 

Âm nhạc của nheiefu nền văn hóa hoặc 

ngôn ngữ khác nhau 

Các khối hộp Người chơi xếp khối hộp thể hiện nhiều 

nền văn hóa, dân tộc hoặc khả năng 

khác nhau 

Người chơi xếp khối hộp thể hiện nhiều 

nền văn hóa, dân tộc hoặc khả năng khác 

nhau 



 

Vật Dụng Thực Tế  
Vật dụng thực tế cung cấp các ví dụ cụ thể để hiểu từ vựng và các khái niệm học tập khác. Những vật 

dụng này phản ánh thế giới mà trẻ em đang sống và thường được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày. 

Bản sao của các vật dụng thực tế không được tính, chẳng hạn như cây giả (bản sao của cây sống), giấy 

vo lại giống đá và các vật dụng thực tế "cỡ trẻ em" (cây lau nhà và chổi ngắn). Có thể dễ dàng có được 

nhiều vật dụng thực tế bằng cách nhờ các gia đình cung cấp vật phẩm, chẳng hạn như hộp đựng thức ăn 

rỗng, đồ gia dụng đã hư hỏng và quần áo cũ. Mặc dù dễ nhất là đưa các vật dụng thực tế vào trong một 

khu vui chơi đóng kịch, nhưng có nhiều cách để đưa những vật này vào nhiều khu trong lớp học. 

Ví dụ về vật dụng thực tế bao gồm: 
 

Khu 
Trẻ Sơ Sinh 

(0–17 tháng) 

Trẻ Mới Biết Đi–Tuổi Đi Học 

(18 tháng - 12 tuổi) 

Chơi đóng kịch Hộp đựng thức ăn rỗng hoặc hộp 

đựng Mũ, khăn choàng 

Điện thoại di động cũ, điện thoại 

không dây  Muỗng gỗ hoặc 

muỗng xúc 

Bao tay để lấy đồ trong lò nướng, 

miếng lót nồi, khăn trải bàn Nồi, 

chảo, bình 

Máy sấy tóc, điều khiển từ xa, 

máy ảnh Áo vest, bao tay, đồ 

trang sức, cà vạt 

Đồ chơi thao tác Chai lớn có nắp vặn Bảng 

khóa/chốt tự chế 

Sợi len có ống chỉ Khuôn 

bánh nướng xốp có nút 

Nghệ Thuật/Giác 

Quan 
Hộp đựng trứng, bộ lọc cà 

phê Báo, tạp chí Mẫu vải 

Các que kem, con lăn sơn, Que tăm 

bông Giấy tráng bạc, ren, sợi len 

Dụng cụ bấm ghim, băng dính, băng dính 

của thợ sơn 

Thư Viện Sách do lớp tự làm 

Tạp chí, báo, thực đơn 

Sách do lớp tự làm 

Tạp chí, báo, thực đơn 

Khoa học/Khám phá Vỏ sò lớn Lông 

Vũ  Ly/chén 

đong đếm    

Chai/lọ luyện 

giác quan 

Cây cối, bể cá, hoa trong bình Hạt 

cho chim ăn, hạt đậu, gạo, bột Quả 

thông, đá, vỏ cây 

Thước kẻ, bao tay 

Âm Nhạc Maracas, trống lục 

lạc Khăn quàng cổ để 

khiêu vũ 

Máy nghe đĩa CD hoặc băng cát-sét 

(mà các em có thể sử dụng) Khăn 

quàng cổ để khiêu vũ/múa 

Bàn phím, đàn ghi ta, máy ghi âm 

Viết Không áp dụng Bảng kẹp, dụng cụ bấm ghim, máy đánh 

chữ 

Văn phòng phẩm, dụng cụ đục lỗ, tem 

Thiệp mừng, bảng trắng, sổ kế hoạch 
 

Ghi chú: Một nhân viên cố vấn của Texas Rising Star có thể cung cấp danh sách chi tiết hơn về các vật 

dụng thực tế. 

Để biết thêm thông tin về các khu vực quan tâm trong nhà hoặc các vật dụng có thể đưa vào, hãy truy cập 

Bộ Sưu Tập Tài Nguyên Kỹ Thuật Số Texas Rising Star Digital  . 

https://texasrisingstar.org/digital-resource-collection/browse-examples-and-practice-opportunities/?_drc_subcategory=indoor-learning-environment
https://texasrisingstar.org/digital-resource-collection/browse-examples-and-practice-opportunities/?_drc_subcategory=indoor-learning-environment

